
 
 

Associação de Futebol de Leiria 

Gabinete Técnico 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Principais temas abordados 
 

 Caracteristicas en los diversos tipos de guardametas en el fútbol 
 Modificacionaes del ergulamento en la temporada 1992 
 Organigrama general / cuadro sinóptico del portero 
 Nomenclatura: representación gráfica 
 Ejercitación encaminada al apartado físico preferencial de las cualidades 

motrices 
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